
中学生・高校生  サマーボランティアスクール 

 

 

――― 令和元年度 ――― 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア・福祉に興味のある学生さん大募集！ぜひお申し込み下さい 

 

対   象  中学生（２年生以上）・義務教育学校生（８年生以上）・高校生 

             （いずれも市内在学または市内在住であることが条件です） 

      受 付 期 間  ６月３日（月）～６月２８日（金） （8：30-17：15・土日祝を除く） 

申込み方法  本資料をお読みの上、別紙参加申込書に必要事項を記入し、 

小山市社会福祉協議会に持参または郵送してください 

      申 込 先  〒３２３－０８２７ 小山市大字神鳥谷９３１番地３ 

             小山市社会福祉協議会 ☎０２８５－２２－９５０１ 

 

 

主催   小山市社会福祉協議会 
 

人の役に立ちたい！ 

ボランティアって 

なんだろう…？ 

夏休みの思い出 

づくりがしたい！ 

自分の視野を 

広げたい 

福祉の仕事について 

知りたい！！ 



サマーボランティアスクールの日程 
――――――――――――――――――――――――――――――✿―― 

 
 

 １ サマーボランティアスクール開講式 
   

 

 日時：７月３０日（火） １４：００－１６：００（１３：４５受付開始） 

会場：小山市健康医療介護総合支援センター 
   

  

１４：００  主催者あいさつ 

１４：１５  体験学習に向けての注意事項 

１４：４０  グループミーティング 

１６：００  終了 

 

――✿―――――――――――――――――――――――――――――― 

 
 

 ２ 施設での体験 
   

 

 期間：７月３１日－８月８日の内２日間（体験施設により日程が異なります） 

   別表から自分の体験したい施設・日程を選んで、第３希望まで記入して下さい 

   参加出来るのは、1 人につき１カ所になります 

   申込期間終了後に、調整のうえ、実際の体験施設をご連絡いたします 
   

 

――✿―――――――――――――――――――――――――――――― 

 
 

 ３ サマーボランティアスクール閉講式 
   

 

 日時：８月９日（金） １３：３０－１６：３０（１３：１５受付開始） 

会場：小山市健康医療介護総合支援センター 
   

  

１３：３０  日程説明 

１３：５０  グループレポート作成・発表 

１６：３０  終了 

 

――✿―――――――――――――――――――――――――――――― 

 

 

必ず全日程に参加するようにして下さい。（活動証明は４日間参加された方に対し発行いたします） 

※学校行事（全校登校日含）等がある方は、確認のうえ調整して下さい 

自分が行く施設のことや、

活動する上での心構えを

みんなで学びましょう！ 

体験したこと、学んだことを

みんなで共有して、振り返り

ましょう！ 



サマーボランティアスクールの内容 

――――――――――――――――――――――――――――――✿―― 

 

 

 

サマーボランティアスクールでは、市内の高齢者施設、 

障がい施設、保育施設の中から自分が体験してみたい活動

を選び、ボランティア活動の体験をします。それぞれの施

設はそこを利用する方が「自分らしく生活するための場」

であり、施設で働く職員さんはそんな利用者さんの生活を

支えるお仕事をしています。 

今回施設でボランティアをする皆さんにも、おしゃべりや

あそび、一緒にする作業やお掃除など、様々な活動を通じ

て施設で生活する皆さんの生活を支える 

お手伝いをしてもらいます。 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動の心得 

――――――――――――――――――――――――――――――✿―― 

 

 ボランティア活動をする時には、気を付けなければいけないこともあります。色々なルールを

守って皆さんも、利用者の方も楽しく過ごせるようにしましょう！ 

 

 
 

 ボランティアの基本！ 
 

 あいさつをしましょう 
 

 時間、約束は守りましょう 
 

 
最後まで責任もって活動しましょう 

開講式・閉講式も活動の一部です！ 
   

 

 マナーを守りましょう！ 
 

 
ジャージなどの動きやすい服装で活動しましょう 

身だしなみ（髪や爪など）を整えましょう 
 

 言葉遣いに気をつけましょう 
   

 

 施設で活動するにあたって 
 

 活動中に知った情報は、外部に漏らしません（守秘義務） 
 

 
報告・連絡・相談を心がけましょう！ 

分からない事・迷ったことはすぐに職員さんに相談しましょう 

 

参加する施設によって、気を

付けること、利用者さんとの

接し方等は違います。 

施設の情報や活動内容、注意

点は、開講式の日に施設の 

職員さんから教えてもらえる

ので、安心して参加して 

下さいね！ 

 

活動内容は様々！ 

全１７施設の中から自分の好きな活動を

探してみましょう(^^)/ 

施設一覧は次のページから！ 

参加施設選びのポイント！ 

・どんなことに興味があるかな？ 

・学校行事や全校登校日と重なって

いないかな？ 

・通える距離かな？ 

 



サマーボランティアスクール協力施設 No.1 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

① サンフラワーデイサービスセンター    （URL：http://www.sensinkai.or.jp/index.html） 
 

 

 

 
日程 

定員 
Ａ日程：８月５日（月）－８月６日（火） 10：00-16：00  ２名 

Ｂ日程：８月７日（水）－８月８日（木） 10：00-16：00  ２名 
 

 

 

 

概要 
支援や介護の必要な方を対象に日帰りで、入浴や健康状態の確認、

機能訓練等のサービスを提供するところです。 
 

 

 

 

内容 
デイサービスのお手伝い（職員と一緒にレクリエーションをしたり

お食事前のおしぼりやエプロンを配るなど）（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・体育館シューズ（スリッパ不可）・着替え 

※１食 315 円で昼食を取ることもできます（事前希望） 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

② デイサービスセンター 富士見荘         （URL：http://www.fujimisou.or.jp/） 
 

 

 

 
日程 

定員 
Ａ日程：８月１日（木）－８月２日（金） 10：00-16：00  ５名 

Ｂ日程：８月５日（月）－８月６日（火） 10：00-16：00  ５名 
 

 

 

 

概要 
支援や介護の必要な方を対象に日帰りで、日常生活や健康状態の確

認、機能訓練等のサービスを提供するところです。 
 

 

 

 

内容 
AM…利用者様とコミュニケーション、 

納涼祭のお手伝い（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・体育館シューズ（スリッパ不可）・エプロン・ 

運動靴 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

③ 
特別養護老人ホーム／小規模多機能型事業所 
初田郷 富士見荘                （URL：http://www.fujimisou.or.jp/） 

 
 

 

 
日程 

定員 
Ａ日程：８月１日（木）－８月２日（金） 9：00-16：00  ３名 

Ｂ日程：８月６日（火）－８月７日（水） 9：00-16：00  ３名 
 

 
 

 

概要 
支援や介護の必要な方を対象に日帰りで、日常生活や健康状態の確

認、機能訓練等のサービスを提供するところです。 
 

 
 

 

内容 
デイサービス利用の方とのふれあい、入居利用の方とのふれあい 

（２日間共通） 
 

 
 

 

持物 
昼食・動きやすい服・体育館シューズ（スリッパ不可）、エプロン・ 
運動靴 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

④ 
特別擁護老人ホーム 
穂の香苑                   （URL：https://www.honokaen.jp/） 

 

 

 

 
日程 

定員 ８月５日（月）－８月６日（火） 9：00-16：00  ３名 
 

 

 

 

概要 
６５歳以上、常時の介護を必要とする方で、居宅において適切な介

護を受けることが困難な方が入所し、生活をする場所です。 
 

 

 

 

内容 
利用者とのコミュニケーション、清掃、レクリエーションの補助等

（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・体育館シューズ（スリッパ不可）・運動靴・ 

エプロン（白布に名前を縫い付けておく） 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――  



サマーボランティアスクール協力施設 No.2 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑤ 
障害者支援施設 
サンフラワー療護園           （URL：http://www.sensinkai.or.jp/index.html） 

 

 

 

 
日程 

定員 
Ａ日程：７月３１日（水）－８月１日（木） 10：00-16：00  ４名 

Ｂ日程：８月７日（水）－８月８日（木）  10：00-16：00  ４名 
 

 

 

 

概要 
様々な障害を理由に生活をするために必要な支援を受けられる施

設です。 
 

 

 

 

内容 
１日目…概要説明、施設案内、簡単な支援（身体障害者入居施設） 

２日目…車椅子体験、簡単な支援 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・体育館シューズ(スリッパ不可)・着替え 

※１食 315 円で昼食を取ることもできます（事前希望） 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑥ 
障害福祉サービス事業所 
一桃舎                     （URL：https://www.ittosya.com/） 

 

 

 

 
日程 

定員 ８月７日（水）－８月８日（木） 9：00-16：00  ２名 
 

 

 

 

概要 
知的にハンディをもつ方々の社会参加を支援する施設です。一般就労

を目指し、利用者がスタッフと共に日々作業を行なっています。また、

クラブ活動を通し利用者のコミュニケーションを図っています。 
 

 

 

 

内容 
利用者と一緒に作業（ボールペン組立・布折り作業、おしぼりたた

みなど） （２日間共通） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・体育館シューズ（スリッパ不可） 

※１食 430 円で昼食を取ることもできます（当日注文可能） 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑦ 
多機能型事業所 
えいぶるの里（おはようの家）       （URL：https://twitter.com/eiburunosato） 

 

 

 

 
日程 

定員 ８月５日（月）－８月６日（火） 9：00-16：00  ２名 
 

 

 

 

概要 
障がいを持った方たちの生活介護をする施設です。主に、手織り、

園芸、創作活動などを行っています。 
 

 

 

 

内容 
１日目…利用者とコミュニケーション、一緒に作業体験 

２日目…利用者支援の一部参加（車イス介助、創作補助等） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・体育館シューズ（スリッパ不可）・運動靴 

エプロン・飲み物・タオル・ハンカチ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑧ 
多機能型事業所 
くわの実                  （URL：http://bakery-kuwanomi.com/） 

 

 

 

 
日程 

定員 
Ａ日程：８月１日（木）－８月２日（金） 9：00-16：00  ４名 

Ｂ日程：８月６日（火）－８月７日（水） 9：00-16：00  ４名 
 

 

 

 

概要 
知的障がい者が、パン製造、野菜づくり、下請け作業をして、社会

への自立を目指しています。 
 

 

 

 

内容 
パンの仕分け、配達販売と下請け作業、 

それに関わる利用者支援（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・上履き・運動靴 

※食品を扱うので、衛生面には気を使って下さい。 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――  



サマーボランティアスクール協力施設 No.3 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑨ 
社会就労支援センター 
第２くわの実                （URL：http://bakery-kuwanomi.com/） 

 

 

 

 
日程 

定員 
Ａ日程：７月３１日（水）－８月１日（木） 8：45-15：45  ２名 ※開始 15 分前に集合（説明あり） 

Ｂ日程：８月６日（火）－８月７日（水）  8：45-15：45  ２名 ※開始 15 分前に集合（説明あり） 
 

 

 

 

概要 
知的障がい者が、パン製造、野菜づくり、下請け作業をして、社会

への自立を目指しています。 
 

 

 

 

内容 
利用者とのコミュニケーション、下請け作業、配達（納品）体験 

（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・上履き・運動靴 

※食品を扱うので、衛生面には気を使って下さい。 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑩ 
就労継続支援事業所 
小山ひまわり                （URL：http://oyamasoyokaze.main.jp/） 

 

 

 

 
日程 

定員 
Ａ日程：７月３１日（水）・８月２日（金） 9：00-16：00  ３名 

Ｂ日程：８月６日（火）－８月７日（水）  9：00-16：00  ３名 
 

 

 

 

概要 
精神疾患や知的障がいのある方々が就労や健康の維持、生活の向上

などを目的として軽作業を中心に行っている施設です。 
 

 

 

 

内容 
シャーペン、ボールペン、金属部品の袋詰めなどの軽作業を精神・

知的障害のある利用者と一緒に行っていただきます（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 昼食・動きやすい服・上履き 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑪ 
地域活動支援センター 
ラベンダーハウス              （URL：http://oyamasoyokaze.main.jp/） 

 

 

 

 
日程 

定員 ８月６日（火）－８月７日（水） 9：00-16：00  ２名 
 

 

 

 

概要 
精神疾患や知的障がいがある方々が気楽に立ち寄ることができる、

居場所、憩いの場です。趣味活動や創作活動などを通じて社会との

交流促進などを支援しています。 
 

 

 

 

内容 傾聴、創作活動（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 昼食・動きやすい服 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑫ 
こども発達支援センター 
たんぽぽ園                  （URL：http://oyama-syakyo.or.jp/） 

 

 

 

 
日程 

定員 
Ａ日程：７月３１日（水）－８月１日（木） 9：00-17：00  ２名 

Ｂ日程：８月５日（月）－８月６日（火）  9：00-17：00  ２名 
 

 

 

 

概要 
成長、発達に遅れのある子たちの療育を行なっている施設です。保

育士と共に、子どもたちと遊んだり、療育に参加したりします。 
 

 

 

 

内容 
児童発達支援・放課後等デイサービスの長期休業の療育に一緒に 

参加する（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・上履き・着替え・帽子・ハーフパンツ 

運動靴（保育や療育等幼児との体験を希望される方） 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――  



サマーボランティアスクール協力施設 No.4 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑬ 
多機能型事業所 
フロンティアおやま               （URL：https://fukushi-pastel.jp/） 

 

 

 

 
日程 

定員 ８月５日（月）・８月７日（水） 9：00-15：30  ２名 
 

 

 

 

概要 
就労することが困難な在宅の障がい者が、家から通って日常生活に

必要な社会性の訓練と職業に就くための訓練をするところです。 
 

 

 

 

内容 利用者と一緒にリサイクル活動、清掃活動、軽作業（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・上履き（スリッパ不可）・ 
※１食 500 円で昼食を取ることもできます（当日注文可） 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑭ やはた保育所 
 

 

 

 
日程 

定員 
Ａ日程：７月３１日（水）－８月１日（木） 9：00-16：00  ５名 

Ｂ日程：８月５日（月）－８月６日（火）  9：00-16：00  ５名 
 

 

 

 

概要 
家庭での児童の保育にあたる人が仕事や病気のため､保育ができな

い場合に代わって保育する施設です。 
 

 

 

 

内容 
１日目…夏のあそび 

２日目…プールあそび、クラス活動 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・体育館シューズ（スリッパ不可）・帽子・着替え 

飲み物・運動靴・タオル 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑮ 若木保育所 
 

 

 

 
日程 

定員 
Ａ日程：７月３１日（水）－８月１日（木） 9：00-16：00  ５名 

Ｂ日程：８月５日（月）－８月６日（火）  9：00-16：00  ５名 
 

 

 

 

概要 
家庭での児童の保育にあたる人が仕事や病気のため、保育ができな

い場合に代わって保育する施設です。 
 

 

 

 

内容 
こどもたちと触れ合い遊ぶ・環境整備手伝い・ 

夏祭りに向けての準備手伝い（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・体育館シューズ（スリッパ不可）・帽子・着替え 

飲み物・運動靴・タオル 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑯ 城北保育所 
 

 

 

 
日程 

定員 ７月３１日（水）－８月１日（木） 9：00-16：00  ４名 

 

 

 

 

概要 
家庭での児童の保育にあたる人が仕事や病気のため､保育ができな

い場合に代わって保育する施設です。 
 

 

 

 

内容 
保育室に入り、夏の遊び（プール等）を楽しむ、環境整備手伝い 

（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・体育館シューズ（スリッパ不可）・帽子・着替え 

飲み物・運動靴・タオル 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――  



サマーボランティアスクール協力施設 No.5 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

⑰ もみじ保育所 
 

 

 

 
日程 

定員 ８月６日（火）－８月７日（水） 9：00-16：30  ５名 
 

 

 

 

概要 
家庭での児童の保育にあたる人が仕事や病気のため、保育ができな

い場合に代わって保育する施設です。 
 

 

 

 

内容 
夏のあそび（プールあそび等含む） 

（２日間共通） 
 

 

 

 

持物 
昼食・動きやすい服・体育館シューズ（スリッパ不可）・帽子・着替え 

飲み物・運動靴・タオル 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 小山市社会福祉協議会 
              〒３２３－０８２７ 小山市神鳥谷９３１番地３ 

                        小山市役所 神鳥谷庁舎１階 

                        TEL 0285-22-9501 

                        FAX 0285-22-2940 



社会福祉法人
小山市社会福祉協議会長　　様

〒

②今までに、ボランティア活動をしたことがありますか。

④各施設でのリーダー希望

※中学生は２年生以上、義務教育学校生は８年生以上が対象になりますのでご注意ください。
※参加申込書は、小山市社会福祉協議会に郵送または直接持参してください。

生年月日

□

令和元年度　中学生・高校生サマーボランティアスクール参加申込書

下記のとおり、令和元年度　中学生・高校生サマーボランティアスクールに参加申込みいたします。

①参加の動機を具体的に記入してください。

　・ある(具体的に　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）・ない　

平成 　　　年 　　　月 　　　日生ふりがな

住　所

令和元年　　　月　　　日

【保護者氏名】

希　望　施　設　名

チェック欄

※必ずご記入ください。

第一希望

第二希望

第三希望

③自宅からの交通手段（具体的に）

体験学習先では、体験中や事前・事後学習の際のまとめ役が必要となります。高校生を対象に
リーダーを募集いたしますので、希望される方は右の欄にチェック☑を記入して下さい。
※リーダーは、優先的に希望施設へ配属します。

印

※必ず第３希望までご記入ください。
　Ａ・Ｂ日程がある施設を希望される方で、希望日程の
　記載がない方はこちらで割り振らせていただきます。

印

携帯電話

℡(自宅）

参
加
者
記
入
欄

氏　名
学 校 名 　　　　　　　　　　　学校・第　　　学年

保
護
者
記
入
欄

※提出された個人情報は、本スクール以外の目的で使用致しません。

上記の者が中学生・高校生サマーボランティアスクールに参加することに同意します。
また、肖像・氏名などを本会の広報物・報道並びに、情報メディアにおいて使用するこ
とを承諾します。

社会福祉法人　小山市社会福祉協議会

性　  別

※提出された個人情報は、本スクール以外の目的で使用致しません。

　男　・　女　（○をつけてください）

学
校
長
記
入
欄

上記の者が中学生・高校生サマーボランティアスクールに参加することを許可します。

【学校名及び学校長名】


