
通院や買い物など、生活に欠かせない外出にお困りの高齢者の方が増えています。

この研修を受講し、地域で支えるボランティアドライバーとしてサポート活動をしませんか？

　※この研修は国土交通大臣認定の講習です。研修を修了された方には「修了証」を

　　交付いたしますので、福祉有償運送のドライバーとしても活躍できます。

講習は２日間です

◇ ：

◇ ： 昼食、飲み物、筆記用具、免許証、免許証のカラーコピー、

汗拭きタオル等必要に応じた暑さ対策

◇ ： 75歳までの普通自動車の運転免許を有し、ボランティア活動に

　　 高い関心がある方。当協議会の「外出を支え隊」など、地域貢献

活動をしたい小山市内在住の方。

◇ ： ２４　名

1日目 令和６年６月２３日(日) 9時半～17時半
小山市総合福祉センター３階　大会議室
　小山市中央町2-2-21(市役所向かい)

2日目 　　　　　６月２４日(月) 9時～17時
小山中央自動車学校
　　　小山市中久喜1174-15

参 加 費 無 料

持 ち 物

対 象 者

定 員

～ 高齢者等の外出支援に必要な運転技術が身に付く ～

研修内容● 移送サービスに適した運転の知識と技術

● 障がいの知識および基礎的な接遇と介護技術

● 教習所のコースを使った福祉車両の運転

・・・などを２日間で学びます。

あなたの、空いている時間を活用して、地域の高齢者等の外出をサポートしよう！

養成研修

認定ドライバー

申込/問合せ ： 小山市社会福祉協議会 地域福祉係

電話 0285-23-1887 8時30分～17時15分（土・日・祝を除く）



１日目　 6月23日(日) 会場：小山市総合福祉センター３階　大会議室(中央町2-2-21)

２日目　 6月24日(月)  　　　小山中央自動車学校(中久喜1174番地15)

※この講習は、国土交通省認定の福祉有償輸送・セダン等の講習です。

時　間 　　　　研　　修　　内　　容

 9:30～9:45

 9:45～10:00

１日目 10:00～10:30

10:40～11:40 講　義 関係法令など（道路運送法・道路交通法概論）

6 11:40～12:40

月 12:40～13:30 講　義
障がいの知識および利用者理解に関する講義
　　　　利用者の立場を理解し接遇・介助方法について

23 13:40～14:10 実　技
運転技術に係る事前説明と目測実施
　　 　目測距離の実施

日 14:20～15:10 班別討議
セダン等の自動車を使用しての利用者理解
　　　セダン等利用者の障害理解と移送時の注意

(日) 15:20～15:50 実　技
基礎的な接遇技術と介助技術
　　　　ベッドから車椅子への移乗及び車椅子操作

16:00～16:50 班別討議
危険予知班別討議
　　　　予知予測の事例を通じて講義する

17:00～17:30 講義　他
外出を支え隊の活動説明
　　　　ボランティア活動を考える

 9:00～9:15

２日目  9:15～9:45 講　義 移送の概論・国土交通省ビデオ

9:45～10:00 講　義 実技に係る説明

10:10～12:10

6 (10:10～11:10) 福祉車両運転技術

月 (11:10～12:10) ガイドヘルプ+セダン等の乗降介助

24 12:10～13:00

日 13:00～13:30 実　技
福祉車両の種類と取扱い操作技術
　　　　福祉車両の種類と取扱い操作

(月) 13:40～14:20 講　義
福祉自動車の特性と取扱い操作実技
　　　　講義と福祉車両の説明

14:30～15:40 講　義
安全・安心な運行と緊急対応
　　　　移送時の注意事項と緊急対応・シートベルト

15:50～16:10 講　義
目測結果
　　　　自分と周囲の違いを知る

16:10～16:30

16:30～17:00 アンケート記入、質疑応答～解散

認定ドライバー養成研修　カリキュラム

受　付

開　講　式

オリエンテーション（研修の進め方の把握・栃木県内の状況等説明）

実　技

グループごとに実技・介助

昼        食

受　付

昼        食

閉　講　式　

グループで

ローテーション


